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[aHHasi UHCTPYKLMUSA MO YCTaHOBKE U 3KCMTyaTaLum
npefHa3HayeHa O/ Brafenbua cayHbl nm6o
OTBETCTBEHHOr 0 3a Hee /LA, a TaKXe [/1s1 3/1eKTPUKa,
OCYLLLeCTB/ISIIOLLLEr0 NoaK/lloueHne KaMeHku. Mocne
3aBepLUEHUs] YCTAaHOBKU 3Ta MHCTPYKUMUS O0/IKHa
6biTb NepefaHa Brlagesiblly CayHbl MM 5y,
OTBETCTBEHHOMY 3a ee 3KCrJlyaTaumio. TiaTenbHO
U3yunTe MHCTPYKLMIO MO 3KCJTyaTalum nepeq TeMm,
KaK Nnosib30BaTbCsi KaMEHKOMW.

KamMeHka pa3paboTaHa g1l HarpeBa Napwiku CayHbl
[0 HeobxoauMMOW Asis NapeHus TemMnepaTtypbl. Ee
3anpeLuaeTcs UCMNosib30BaThb B JI06bIX APYrvX LiesisiX.

Bnarogapum Bac 3a Bbibop HaLleii KaMeHKu!

FapaHTUS:

o [apaHTUIAHBIA CPOK AJ1S1 KAMEHOK U NyJIbTOB
yrnpaBsieHusl, UCNOSb3YEeMbIX B [OMaLLUHUX
(6bITOBBIX) CayHax - 12 MecsiLeB.

o [apaHTUIAHbIA CPOK A/ KAMEHOK U NyJIbTOB
ynpaBJ/ieHusl, UCMOJIb3yeMbIX B 06LLLeCTBEHHbIX
(koMMepueckux) cayHax - 3 MecsiLa.

« [apaHTUsA He pacnpocTpaHsieTCs Ha
HeMcnpaBHOCTH, Bbi3BaHHble HapyLLEHUEM
MHCTPYKLIUM MO YCTaHOBKE U 3KCM/yaTalun.

« [apaHTUsA He pacnpocTpaHsieTCs Ha
HEUCNPaBHOCTH, BbI3BaHHbIE UCTO/Ib30BaHUEM
KaMHeii, He OTBeYaloLLMX PEKOMEeHAaLMUAM
M3roTOBUTENS KAMEHKM.
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Kéaesolev paigaldus- ja kasutusjuhend on mdeldud
sauna omanikule v6i hooldajale, samuti kerise
paigaldamise eest vastutavale elektrikule. Peale
kerise paigaldamist tuleb juhend iile anda omanikule
vdi hooldajale. Enne kasutamist tutvuge hoolikalt
kasutusjuhistega.

Keris on moédeldud saunade soojendamiseks
leilitemperatuurini. Kasutamine muuks otstarbeks
on keelatud.

Onnitleme Teid hea kerise valimise puhul!

Garantii:

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel peresaunas on kaks (2) aastat.

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel iihistusaunas iiks (1) aasta.

o Garantii ei kata rikkeid, mille pohjuseks
on paigaldus-, kasutus- vdi hooldusjuhiste
mittejargimine.

o Garantii ei kata rikkeid, mis on péhjustatud
tehase poolt mittesoovitavate kivide
kasutamisest.
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1. MUHCTPYKLUMUSS MO
SKCNJTYATALUUN

1.1. Yknapka kaMHe#
lMpaBunbHas yknaoka KaMHen MMeeT 605bLLIoe 3Ha4eHNE Ans
3 hekTMBHOM paboThl KaMeHKn (puc. 1).

BaxxHasi MH(hbOpMaLUsA 0 KaMHsIX OJ1s1 CayHbl:

o [nameTp KaMHeN He OomKeH npesbillatb S—10 cMm.

o Pa3peLuaeTca ncrnonb3oBaTb TOMKO YrOBaThe
KONOTblE KAMHW, CMeumarnsHO NpenHa3HaYeHHbIe ans
MCMOb30BaHMS B KameHke. MoaxonsaLmmMm ropHsIMmI
rnopoaamu SBNSOTCS NEPUROTUT, ONMBMH-OONEPUT U
ONVIBMH.

o 3anpeLLaeTcs UCMO/Ib30BaTb B KaMeHKe
Jierkue, nopucTbie KepaMuyeckue «KaMHu»,
a TaKkXXe MSArkui ropLueyHbli KaMeHb. JTU
MaTepuarnbl He MOorsIoLL AT [0CTaTOYHOe
KOJIMUECTBO TEM/I0ThbI MPU HarpeBaHUM.
Mx ncnonb3oBaHne MOXeT NPUBECTU K
MOBpeXAEHUIO HarpeBaTesibHbIX 3/1eMEHTOB.

o [lepen yknapokown B KaMEHKY HEO6X0AMMO O4UCTUTD
KaMHM OT Mbinu.

O6paTuTe BHUMaHWe Npu yKnagke KaMHeu:

o He 6bpocaiTe KaMHW B NeYb.

o 3anpeLLaeTcs BKIMHMBATL KaMHU MEXIY
HarpeBaTesbHbIMU 3MEMEHTaMU.

o Pa3mecTuTe KaMHM cBO6OAHO Ans 06ecneYeHns
LIPKYNSLMM MeXAY HAMM BO3ayXa.

o KaMHu gomxHbl onmpaTbCs Opyr Ha Opyra, a He Ha
HarpeBaTesbHbIE SMEMEHTbI.

o KaMmHu He nonmxHbl 06pa30BbIBaTL HA
HarpeBaTesbHbIMU SNEMEHTaMK BbICOKYIO rpyay.

o B npocTpaHcTBe ong KaMHEN 1 BONM3M KaMEHKM He
0OMKHbI pa3MeLLaTbCa NPEAMETLI, 3aTPyOHAOLLME
LIMPKYSLMIO BO3MYXa YEPE3 KAMEHKY.

ET

1. KASUTUSJUHISED

1.1. Kerisekivide ladumine
Saunakivide ladumisel on suur moju kerise t6dle
(joonis 1).

Tahtis teave saunakivide kohta:

o Kivide 1abimoot peab olema 5-10 cm.

o Kasutage ainult nurgelisi Idhestatud saunaki-
ve, mis on ette ndhtud kasutamiseks kerises.
Peridotiit, oliviin-doleriit ja oliviin on sobivad
kivitaabid.

e Kergeid, poorseid keraamilisi ,kive” ega peh-
meid potikive kerises kasutada ei tohi. Nad ei
salvesta kuumutamisel kiillaldaselt soojust.
Selle tagajarjeks voib olla kiitteelementide kah-
justumine.

e Peske kividelt tolm maha enne nende ladumist
kerisele.

Palun pange saunakive asetades tdhele:

o Arge laske kividel kerisesse kukkuda.

« Arge kiiluge kive kiitteelementide vahele.

e Asetage kivid horedalt, et nende vahel oleks
voimalik 6huringlus.

e Laduge kivid ndnda, et nad toetaks Uksteist
selle asemel et toetuda oma raskusega klttee-
lementidele.

o Arge laduge korget kivikuhja kerise peale.

o Kerise kiviruumi ega kerise lahedusse ei tohi
paigaldada esemeid, mis vdivad muuta keri-
sest labi voolava 6hu kogust voi suunda.

.! |\
pe(e 'oxﬁy
'.U{.'iq
=\ /
I'ih
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Yks1adka kaMHeUl
Kerisekivide ladumine

PucyHok 1.
Joonis 1.

1.1.1. 3aMeHa KaMHe#

M3-3a 60mbLLMX TEMMEePATYPHbIX KonedaHwii mpu aKCrnyaTaumm
KamMHW paspyLuatotcs. [NepeknaabiBante KaMmHU He pexxe
0OHOro pasa B rofd, a npyv UHTEHCUBHOM UCMOMNb30BaHUN
cayHbl - eLLe Yalle. [py 3ToM ynansmTe 0CKONKN KaMHEM
CO [AHa KAMEHKN W 3aMEHSNTE HOBLIMU BCE Pa3pyLLEHHbIE
KamHu. [Tpn 3TOM HarpesaTtesfbHas CrocoOHOCTb KaMEHKM
OCTAETCS OMTUMANbHOW, & OracHOCTL MEePErpesa NponafaeT.

1.1.1. Hooldamine
Tanu suurtele temperatuurikéikumistele lagunevad
kerisekivid kasutamisel. Kivid tuleb vahemalt kord
aastas Umber laduda, véi isegi tihemini, kui saun on
aktiivses kasutuses. Samal ajal tuleb kerise pohjalt
eemaldada kivikillud ning vahetada purunenud ki-
vid uute vastu. Seda jalgides jaab kerise soojendus-
vOime optimaalseks ja valditakse Glekuumenemise
ohtu.
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1.2. HarpeB napusibHu

Mpv nepBoM HarpeBe cayHbl KaMeHKa M KaMHW MoryT
pacnpocTpaHaTs 3anax. [Ing ynaneHrs 3anaxa cayHa fomxHa
XOPOLLIO BEHTUIIMPOBATLCS.

Ecnm MOLLHOCTb KaMEHKM COOTBETCTBYET pa3Mepam
cayHbl, i35 NOMHOLLEHHOr0 HarpeBa NMOMELLLEHS C XOPOLLIEN
TENnoM3onsumel 0o He0OXoOMMO TEMIEpATypbI MOTpedyeTcs
okono 4aca (>2.3.). KamHM HarpeBatoTCs 0O TEMMEPATYpb!
MapeHns, Kak MpaBuio, OOHOBPEMEHHO C MapWUIbHEN.
MooxopsLuas Ans napeHus TeMnepaTypa 65—-80 °C.

ﬁ Mepepn Bk/IIOUYEHUEM KaMEHKM C/ieQyeT Bcerpa

nNpoBepsTb, YTO HaA KaMEHKOW WM psiAoM C
HeW HeT HUKaKuxX npegmeTos. > 1.9.

1.2.1. Nap B cayHe
Mpy HarpeBe BO3OyX CayHbl BbLICLIXAET, MO3TOMY Ofis
MosyYeHMs MOAXOMsLLIEN BNIaXXHOCTU HEO6X0AMMO 06nMBaTL
ropsiMe KamHu Bogoi. Jliogy mo-pasHoMy MepeHoCsT
Bosueﬁcmme Terna u rnapa — OrbITHbIM MYyTEM MOXXHO
nogo6patb ONTUManbHY0 TEMMNEPATYPY M BNAXXHOCTb.
O6beM KoBLUA As1si cayHbl He AO0JDKEH
npeBbiWaTh 2 gn. UsnuwHee KonmMuecTBo
ropsiuei BoAbl MOXET Bbi3BaTb 0XXOrM ropsiuMMm
cTpysiMu napa. U36eraitte nogpavum napa, €C/iM KTo-
TO HaXOQUTCHA B6/IM3N KaMEHKM, TaK KaK ropsiuvi
nap MOXeT Bbi3BaTb 0XXOru.

B kauecTBe BOAbI 4191 CayHbl CJiefyeT UCMOsIb30BaTh
BOAY, OTBEYAIOLLYI0 TPe60BaHUAM XO03SUCTBEHHOM
(Ta6nuua 1). B BOAe ANsA cayHbl MOXHO UCMOJIb30BaTh
TOJIbKO NMpeAHa3HaueHHbIe OJ1S 9TOr0 apOMaTU3aTopbl.
Cobniogaiite yKa3aHus Ha ynaKkoBKe.

ET

1.2. Leiliruumi soojendamine
Kui keris esmakordselt sisse lllitatakse, eraldub
nii ktttekehadest kui kividest I6hna. Lohna eemal-
damiseks tuleb leiliruumi tugevasti ventileerida.
Kui kerise vbéimsus on saunaruumi jaoks sobiv,
vOtab Oigesti isoleeritud saunaruumil néutavale pe-
semiseks sobivale temperatuurile jbudmine aega
umbes Uhe tunni (>2.3.). Kivid kuumenevad leili-
temperatuurini reeglina samaaegselt leiliruumiga.
Leiliruumi sobiv temperatuur on 65 kuni 80 °C.
Tahelepanu! Enne, kui Te liilitate kerise sisse,
kontrollige alati, et midagi ei oleks selle kohal
voOi laheduses. >1.8.

1.2.1. Leiliviskamine
Ohk saunas muutub kuumenedes kuivaks. Seetdttu
on vaja sobiva ohuniiskuse taseme saavutamiseks
vaja leili visata. Kuumuse ja auru moju inimestele
on erinev — eksperimenteerides leiate endale kdige
paremini sobivad temperatuuri ja niiskuse tasemed.
Leilikulbi maksimaalne maht olgu 0,2 liitrit.
Korraga kerisele heidetav vee kogus ei tohi
liletada 0,2 liitrit, sest kui kividele valada liiga palju
vett korraga, aurustub ainult osa sellest, kuna lile-
jaanu paiskub keeva vee pritsmetena saunaliste pea-
le. Arge kunagi visake leili, kui keegi viibib kerise
vahetus ldheduses, sest kuum aur véib nende naha
ara poletada.

Kerisele visatav vesi peab vastama puhta maja-
pidamisvee néuetele (tabel 1). Vees v6ib kasutada
vaid spetsiaalselt sauna jaoks mdéeldud I6hnaaineid.
Jargige juhiseid pakendil.

CBoWcTBO BOAbI Bo3peiicTBue PekoMeHpauus
Vee omadus Moju Soovitus
KoHueHTpaLws rymyca BrmseT Ha LBeT, BKyC, BbiNanaeT B 0Cafaok <12wmr/n
Orgaanilise aine sisaldus Varvus, maitse, sadestub <12 mg/l

KoHueHTpaums xenesa

BrnseT Ha LiBET, 3amax, BKyC, BbiMafaeT B 0Cafok | <0,2 Mr/n

Rauasisaldus Varvus, 16hn, sadestub <0,2 mg/l
XeCTKOCTb: BaXHENLLMMK 3neMeHTamu sBnsioTcs | BeimagaeT B ocanok Mn: <0,05 mr/n
mapraHeL, (Mn) v n3secTs, T.e. kansumi (Ca) Sadestub Ca: <100 Mr/n
Karedus: kdige olulisemad ained on Mn: <0,05 mg/l
mangaan (Mn) ja lubi, st kaltsium (Ca) Ca: <100 mg/I

XnopupoBaHHas Boaa

Bpen ons 300poBbs

Mcronb3oBaHme 3ampeLLeHo

Kloorivesi Oht tervisele Kasutamine keelatud
Mopckas Bona YcKopeHHasi Koppoaus Mcnonb3oBaHme 3anpeLLeHo
Merevesi Kiire korrodeerumine Kasutamine keelatud

Tabsuya 1. TpeboeaHus k kayecmey o0l
Tabel 1. Néuded vee kvaliteedile

1.3. HarpeB napusibHK1, peXXuM nosib30BaHUSA

ucnapurtesieM

C nomoLubio kameHku Combi MOXHO HarpeBaThk CayHy

NMogo6HO 06bIYHOM KAMEHKE I UCMOMb30BaTh NMPY Harpese

CBOWCTBA NUCMapUTens.

o 0O6s3aTesIbHO 3anosIHAWTE BOAAHOW pe3epByap
nocJsie UCnoJsib30BaHus!

o O6beM eMKOCTV UCTIAPUTENS COCTABNSET OK. S 1, YTO
OOCTATOYHO Ans MOCTOSHHOWM paboThl B TEYEHME OBYX
YacoB. EMKOCTb ncnaputens Heo6xoamMMo 3aronHsTh
MpW OCTLIBLLIEN KAMEHKE.

o Hauvnyuiuen BnaxHOCTM MOXHO 0OCTUYb, BbICTABMB
TEMMEepPAaTYpY B HU3KMIA ypoBeHb oK. 40 °C 1 BENMUUHY
BIaXHOCTW B BbICOKMIA ypOBEHL MaKc. 95 % v Harpesasi ¢
MOMOLLIbIO MCTIAPUTENS 1 KAMEHKW B TEHEHE OOHOMO Yaca.
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1.3. Saunaruumi kiitmine, aurusti kasutamine

kiitmisel

Combi kerisega on voimalik kiitta saunaruumi tradit-

sioonilisel viisil voi kasutada kitmisel kerise aurustit.

o Taitke alati enne kasutamist veemahuti!

e Aurusti paak mahutab umbes 5 liitrit vett,
millest piisab sisselilitatud aurusti korral umbes
2 tunniks. Aurusti paak tuleb taita, kui keris on
kGlm.

o Koige optimaalsema saunaruumi niiskuse
saavutamiseks tuleb saunatemperatuur regu-
leerida madalaks (40 °C), ning niiskus korgeks
(max. 95 %) ja lasta kerisel koos aurustiga
kGtta sauna umbes 1 tund.
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1.3.1. HanonHeHue pe3epByapa BOAOW, XO/I0AHbIA
ucnapuTesib

3anonHuTe  pe3epByap  YMCTOM  ObITOBOM  BOOOW.

MaKcuMarbHbI 06beM BOObI, KOTOPbIA MOXHO 3an1BaTh B
pe3epByap, COCTABMSET OKOJIO S IMTPOB. PUCYHOK 2.

ET

1.3.1. Veepaagi taitmine, kiilm aurusti
Taitke veepaak puhta majapidamisveega. Paagi mak-
simaalne mahutavus on u. b5 liitrit. Joonis 2.

T 2

3

0O6s13aTeNIbHO 3arno/sIHAUTE BOASHOWU
pe3epByap nocsie UCnosib3oBaHus!
Taitke alati enne kasutamist
veemahuti!

MaKC. YPOBEHb
max. veetase

1.3.2. HanonHeHue pe3epByapa BOLOM, FOPSYMiA

ucnapurtesb

CnenyeT m3beratb HaronHeHWs BOOOM Mnn gobasneHms

BOMObI B FOPSHMIA MCTIAPUTENb, MOCKOMBKY FOpsHMiA nap

W FOpsSYUIA UCMapUTEnb MOMYT MPUYMHUTL OXorun. Ecnn

BCE-TaKM BO3HMKAET HeobxoaMMOCTb HamMoMHEHNS BOLOM

ropsi4ero pe3epByapa, cregyeT, Cobnoaas MakCUMarsbHyo

OCTOPOXHOCTb, AENCTBOBATL CrEOYIOLLMM 06pa3oM:

1. BbIKnIO4MTL UCnapuTesb

2. OCTOpPOXHO HanMTb XONoaHyto Body B pe3epayap
Yepes peLLeTHaThI ANEMEHT, U3 KOTOPOro BoAa
NMPOTEKAET B pe3epByap M OXMaXOaeT HaXoasLLyoCs B
HeM ropsiyto Boay.

3. CnuTb HaxopsLLLytoCs B pe3epByape OXnaXmneHHyo
BOY B COCYA, MOCIE YEro BbIfIUTL €€ B KaHANM3aLMIo.

4. HanonHWTb pe3epByap BOLOW, B COOTBETCTBUM C
nyHKToM 1.3.1.

1.3.3. OnopoxHeHue pe3epByapa 4Jisl BOAbI

Ing obecneyeHns 6e3ynpeyHon paboTsl, pe3epsyap Ons
BOMbI CIEOYET OMOPOXKHSTH MOCIE KAXA0r0 UCMOMb30BaHMS.
Mpw 3TOM yLansoTCs 3arps3HEHMs, KOTOpbIE MOBPEXAalT
pe3epByap BCMEACTBME MCMaPEHNs BOObI.

MockonbKy cpa3y Mocre UCMosb30BaHMS MCHapuUTEns B
pe3epByape HaxoamTCs ropsivasl BoAa, CrieayeT OrOPOXHSITh
pe3epByap Mocrie OCTbiBaHWS BOObI, MO MPOLLECTBUM
HECKOMbKMX YaCOB MOCHe BbIKIIO4EHMS ucnaputens. (PucyHok
3). CM. Takxe noanyHKTbl 1, 2 1 3 nyHkTa 1.3.2.

1.3.2. Veepaagi taitmine, kuum aurusti

Veepaagi taitmist vOi vee lisamist kuuma aurusti

korral tuleks véltida, kuna seejuures tekkiv kuum

aur voib pohjustada podletushaavu. Kui siiski osutub
vajalikuks kuuma aurusti veepaagi taitmine, olge
aarmiselt ettevaatlik ning toimige jargnevalt:

1. Ldlitage aurusti valja.

2. Kallake ettevaatlikult kiilma vett veepaagi
restiosale, kust vesi valgub paaki ning jahutab
paagis oleva kuuma vee.

3. Norutage jahtunud vesi paagist vastavasse
nousse ja valage kanalisatsiooni.

4. Taitke veepaak vastavalt ptk. 1.3.1. juhistele.

1.3.3. Veepaagi tiihjendamine

Kerise haireteta t66 tagamiseks tuleb aurusti veepaak
tihjendada alati parast kasutamist. Nii eemaldate
veepaagi pdhjast sinna vee aurustumise tagajarjel
kogunenud véimaliku sette, prigi vms.

Kuna kohe pérast kasutamist on vesi paagis kuum,
on mottekas tihjendada paak moéni tund parast aurus-
ti valjalUlitamist, siis, kui vesi on jahtunud. Joonis 3.

Vt. ka ptk. 1.3.2. punktid 1-3.
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PucyHok 3.
Joonis 3.

OnopoxHeHue pe3epsyapa 0J15 8006l
Veepaagi tiihjendamine

1.3.4. KameHku Combi, o60pyaoBaHHbIe
aBTOMaTUKOM 3anosiHeHus Boabl (SWA5SA,
SW70SA,SW90SA)
Te kamerkn Combi, KoTopble 060pYOOBaHEI ABTOMATMKOM
3anonHeHVs Bofbl. BEHTWMb 0MOPOXKHEHWS BOAHON EMKOCTM
crenyeT 3aKpbiTb M OTKPbIT 3aMOPHbIA BEHTUMb 3aMONHEHMS
BOLHOM eMKoCTM. CM. pucyHok 31 10.

lMocne NpuHATWS cayHbl HE06XOAMMO NEPEKPbITb 3aMOPHBIN
BEHTWMb 3aMonHeHMs BOBHOM eMKOCTW. CM. Takxxe no3. 1.3.3.

1.4. TeMnepaTypa napusibHU
Be3onacHocTb npexpae Bcero
MpoM3BOLCTBO 3MEKTPOKAMEHOK HAXOAMTCS MO KOHTPOMNEM
roCyLapCTBEHHbIX CMy>K6, KOTOPbIE HA OCHOBE M3MeEpEHUI
YTBEPXKAAIOT KaXMObI TUM KaMEHKM B KadecTse Mmpubopa,
6€30MacHOro B MCMOJb30BaHWM MPY MPeaHa3Ha4YeHHbIX s
Hero ycnosusx. Mo KOHCTPYKLMM, 3MEKTPUHECKON CXeme
W HarpeBy KaMeHKM W3roTaBMBAIOTCS B COOTBETCTBUM C
HopMamMuM 6e30MacHOCTM C YHETOM YCNOBUIA cayHbl. HopMbl
6€30MacHOCTM NPeayCMaTpU1BAIOT, YTO TEMMEPATYpa CTEHHbIX
1 NMOTONOYHbIX MOBEPXHOCTEN BOIM3MN KAMEHKM HE AOMKHA
nopHMMaTbCs Boille 140 °C.

XoT4 TEMnepaTypa Ha TEPMOMETPE, M0 MHEHMIO MapSILLLErocs,
N MOXET Ka3aTbCsl HU3KOW, Y MPaHuLLbl MOTOMKA OHA MOXET,
HECMOTPS Ha 3T0, BbITb MakcUMarbHoW, T.e. 140 °C.
Harpes cayHbl
HopMbl 6€30MacHOCTM OrpaHMYMBAIOT KONMYECTBO Terna,
MpoV3BOAMMOE KAMEHKOM B CayHE, HO ecniv onpenerneHve
MOLLIHOCTM KaMeHKM COENaHO MPaBUMbHO C TONYKM 3PEHMUs
napunbHK, Tenna obpa3yeTcs OCTAaTOMHO U 6e30MacHbIM
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1.3.4. Veetditmisautomaatikaga varustatud Combi
kerised (SW45SA, SW70SA, SW90SA)
Veetditmisautomaatikaga varustatud Combi keri-
sed taidavad veepaagi automaatselt. Aurustipaagi
tihjendusventiil peab olema suletud ja veepaagi
taitmisventiil avatud. Vt. joonised 3 ja 10.

Parast saunaskaimist tuleb veepaagi taiteventiil
sulgeda. Vt. ka ptk. 1.3.3.

1.4. Lohnaainete kasutamine
Aurustis on voimalik kasutada vedelaid ja kotikestes-
se pakitud I6hnaaineid. Vedelad I6hnaained valatakse
aurustis olevatesse kivianumatesse, kotikestega
I6hnaained pannakse aurustivore peale.
Lohnaainete kasutamisel tuleb ettevaatlik olla
aurustist valjapaiskuva kuuma auru suhtes. Valtige
vee ja l6hnaainete lisamist kuuma aurustisse.
Kivianumaid tuleb pesta voolava vee all piisavalt
sageli.

1.5. Saunaruumi kuivatamine
Alati parast aurusti kasutamist tuleb saunaruum
korralikult kuivatada. Kiiremaks kuivamiseks voib
hoida kerise sisselllitatuna ja ventilatsiooni voi-
malikult tugeva.

Kui kerist kasutatakse saunaruumi kuivatamiseks,
tuleb veenduda, et see on ettendhtud aja méddudes
valja lllitunud.
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MeTonoM. [paBunbHas LMpKynsumMs BO3dyxa B cayHe
rapaHTMpyeT paBHOMEPHOE pacripefdeneHVe Terna B
BEPTUKANbHOM HarpasneHMn (BO3AyX LIMPKYIMPYET), U,
TakMM 06pas3oM, Terno He MpornagaeT W BO3myX MpusiTeH
0518 ablXaHus.
MNpaBunbHas TeMnepaTypa napuibHU
OnpegneneHHyto TeMnepaTypy 415 NapurbHY HeMb3s Ha3BaTh
TOYHO, TaK KaK BMIAXHOCTb TaKXKE€ OKa3blBAET BNMSHUE Ha
Ka4ecTBO napa. To 4yBCTBO, KOTOPOE MapsLLMACS rosnyyaeT
BO BPEMS MApPEHUs, SBNSETCS NyHYLUMM 3HAKOM MpaBuibHO
BbI6paHHoM TeMnepatypbl. C TOYKM 3pEHUS YOOBOMCTBIS MpU
MapeHun, He CTOUT CTPEMUTBLCS K BLICOKOM Temrepatype. [Npu
Harpese TPaOULIMOHHOW OTKPLITOM KaMEHKM TEMMEpaTypa B
napurnbHe NOOHMMAETCS CIIULLIKOM BbICOKO, YTO MPENSTCTBYET
MOTEHWIO U HOPMArbHOMY [bIXaHWIO, @ TAKXKE OrpaHnyMBaeT
noaKunabiBaHWE napa 13-3a 06XKMratoLLLEN XKapbl.
HopmarnbHble yCcnoBus mapeHus OOCTUraloTcs MnyTem
noanep>X1BaHUs Takom TEMMEPaTYpsbI, MPY KOTOPOM MOXKHO
NoaKMaObIBaTh Mapy Ans nosnyvYeHus I'IpI/I$|TH017I BNa>HOCTU.

1.5. NpuMeHeHUe apoMaTU3aTOpPOB

B ncnaputene nMeeTcs BO3MOXHOCTb MPUMEHSTL XXMOKUE
M pacdacoBaHHbIE B MakeTbl apomaTmaatopsbl. Xuokune
apoMaTN3aTopbl HaNVBaT B UMEIOLLIMECS B MCMapUTene
KaMeHHbIE YaLLKW. ADOMAaTM3aTophl B MakeTax pa3MeLLaloT
Ha MapoBYIO PELLIETKY.

[Npy NPUMEHEHMM 8POMATM3aTOPOB CrEAYET OCTEPEraThCs
BbIM/IECKOB rOpsYero rapa u3 mcnaputens. Waberante
po6aBneHns BoAbl M YCTAHOBKW apOMATM3aTOPOB B FOPSHMiA
ncrnapuTerb.

KameHHble Yallku crnegyeT OOCTAaTONHO YacTO MbIThb B
NMPOTOYHOM BOOE.

1.6. MpocyLimBaHue NOMELLLEHUSA CayHbI
|-|OM6LLI.eHI/Ie CayHbl BCerga cnenyer  TulaTenbHo
MPOCYyLLUMBATL MOCNE KaXaoro WCriosie30BaHus. ﬂﬂﬂ
YCKOPEHWS NMPOCYLLMBAHUS MOXHO Aep>KaTb BKITOHYEHHOM
KaMeHKY 1 MaKCUMarbHO BEHTUNMPOBATL CayHy.

Ecnn kameHKa MCMnonb3yeTcs Ans MpOCyLLMBAHMS,
Heobxoamo yﬁeﬂVITbCSI B TOM, 4TO OHa BbIKMKO4YMNACH MO
NCTEYEHNN YCTAHOBNEHHOI O BPEMEHMN.

1.7. OuncTKa ucnapurtens

Ha cTeHkax peaepByapa s Bofbl 0CaXO0TCS HaxosLLmMecs
B BOOE MPMMECW, Takue, Kak u3secTb. [ns yoaneHus
N3BECTKOBOr0 Hareta MOXHO MPUMEHSTbL CpeacTsa ass
yOaneHus M3BeCTKOBOro Hareta CO CTEHOK ObITOBbIX
npubopoB, Hampumep, KOeBapoK W 3MEKTPUHECKMX
YalHWKOB, CO6Moaas MHCTPYKLMK MO MPUMEHEHMIO 3TUX
cpencts. CHapy>Xu KOpMyC MeYs OHMLLLAIOT BIaXKHOW
candpetkon. MNpn 04UCTKE MCrapuTens 1 Koprnyca rnesvm
neyb OOMKHA BbiTh BbIKIIOHEHA.

1.8. PykoBoacTBa K napeHuio

o HauvHanTte napeHve ¢ MbITbS.

o [1pODOMXMUTENBHOCTL HAXOXXOEHWS B MApUIbHE Mo
CaMOYyBCTBUIO — CKOMBKO MOKAXETCS MPUSTHBIM.

o 3abynbTe BCE BaLLM NMPO6MEMbI U paccrnabbTecs!

o K XOpoLuMM MaHepaMm napeHunst OTHOCUTCS BHUMaHWE
K OpYrvM NapsLLMMCS: He MELLIANTE OPYrM CITULLKOM
rPOMKOrOfI0CHIM MOBEOEHNEM.

o He croHsitTe Opyrx ¢ NosikoB CrMLLKOM FOpsS<M MapoM.

o [lpy CINLLKOM CUMBHOM HarpeBaHMn KOXM NepenoxHmTe
B npenbaHH1Ke. Ecnin Bbl XOpoLLIO cebs YyBCTBYETE, TO
MOXETE MPY BO3MOXXHOCTM HACNaamTbCs MaBaHNEM.

o B 3aBepLueHMEe BLIMOATECD.

o OTnoxHuTE, paccnabbTech M ofeHbTeCh. [ng
BbIPABHMBAHMS 6anaHca XWOKOCTU BbiNenTe
OCBEXXAIOLLIMA HAMUTOK.

ET

1.6. Aurusti puhastamine

Aurusti veepaagi seintele koguneb aja jooksul vee-
lisandeid, naiteks lupja, mille eemaldamiseks voib
kasutada kodumasinate, nt. kohvi- ja veekeetjate
tarbeks modeldud katlakivieemaldajaid, vastavalt
toote pakendil antud juhistele. Valjastpoolt puhas-
tatakse aurustit niiske lapiga, llliti peab seejuures
olema OFF-asendis.

1.7. Soovitusi saunaskaimiseks

e Alustage enda pesemisest.

o Jaage sauna niikauaks, kui tunnete end mugavalt.

e Unustage kéik oma mured ning I6dvestuge.

e Vastavalt valjakujunenud saunareeglitele ei
tohi hairida teisi valjuhaalse jutuga.

e Arge torjuge teisi saunast valja Glemaéarase
leiliviskamisega.

o Jahutage oma ihu vajadust mdéoda.

o Kui olete hea tervise juures, voite minna sau-
nast valjudes ujuma, kui laheduses on veekogu
vOi bassein.

o« Peske end peale saunaskaimist pohjalikult.

e Puhake enne riietumist ning laske pulsil nor-
maliseeruda. Jooge vett voi karastusjooke oma
vedelikutasakaalu taastamiseks.

1.8. Hoiatused

o Pikka aega leiliruumis viibimine tdstab keha
temperatuuri, mis voib olla ohtlik.

¢ Hoidke eemale kuumast kerisest. Kivid ja kerise
valispind voivad teid péletada.

» Hoidke lapsed kerisest eemal.

e Arge lubage lastel, vaeguritel v6i haigetel oma-
pai saunas kaia.

o Konsulteerige arstiga meditsiiniliste vastunai-
dustuste osas saunaskaimisele.

o Konsulteerige oma kohaliku lastearstiga laste
saunaviimise osas.

o Olge leiliruumis liikudes ettevaatlik, sest lava ja
pérand vdivad olla libedad.

o Arge kunagi minge sauna alkoholi, kangete
ravimite vdi narkootikumid méju all.

« Arge magage kunagi kuumas saunas.

¢« Mereodhk ja niiske kliima voib kerise metallpin-
nad rooste ajada.

+ Arge riputage riideid leiliruumi kuivama, see
vOib pohjustada tuleohtu. Ulemaarane niiskus
voib samuti kahjustada elektriseadmeid.

1.8.1. Siimbolite tahendused.

|[!___!I| Loe paigaldusjuhendist.

@ Ara kata

1.9. Probleemolukorrad

Kui aurusti ei to6ta, kontrollige, kas:

e Vveepaagis on piisavalt vett (vt. ptk. 1.3.);

¢ kas Ulekuumenemiskaitse on vabanenud (aurusti
pohjas on lahtestusnupp);

e sauna niiskusaste pole liialt korge;

e termostaadi regulaator on max. asendis.

Kui aurusti ei soojene, kontrollige, kas:

e seade on Uhendatud vooluvérku

o termostaat on keeratud sauna temperatuurist
kdérgemale naitajale

o kerise elektrikaitsmed on terved.
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1.9. Mepbl NpefoCTOPOXHOCTH

o Cnuwkom ponroe npebbiBaHue B ropsiuen
cayHe Bbi3blBaeT MoBbILLIEHWE TeMMnepaTypbl
TeJsla, UTO MOXXET 0Ka3aTbCsl OMaCHbIM.

o bBynbTe 0CTOPOXHLI C FOPSAUMMU KAMHSIMU
U MeTaJI/INYeCKUMM YacTAMU KaMeHKU. OHun
MOrYT BbI3BaTb 0)XOIrM KOXMW.

o He nognyckaiiTe geTen K KaMeHke.

« B cayHe Henb3s ocTaBNATbL 6€3 NpUcMoOTpa
OeTel, UHBaIn[,0B U C/1abbix 340pPOBbEM.

o Cpsi3aHHbIe CO 34,0pPOBbEM OrpaHUYEHUS
He06X0AUMO BbISSICHUTb C BPayoM.

o O napeHun ManeHbKMx geTenh He06xo0aumMo
NPOKOHCYJIbTUPOBAaTLCSH Y NegmuaTopa.

o [lepeaBuraiiTecb B cayHe C 0CTOPOXXHOCTbIO,
TakK KaK MoJ1 ¥ NoJIKA MOTyT 6bITb CKOJIb3KUMM.

o He napbTeck nop BAUSIHUEM asIKOroJisi,
J1IeKapCTB, HapKOTUKOB U T. .

o He cnuTe B HarpeToi cayHe.

o Mopcko# n BnaXHbi KIMMaT MOXET Bbi3BaTb
KOPPO3UI0 MeTaJI/IMUECKMX NOBEPXHOCTEN
KaMEeHKM!.

o He ncnonb3yiite NapuibHIO B KaUeCTBE CYLLUMSIKK
ONsi opexXabl Bo n3bexxaHne BO3HUKHOBEHUS
noxxapa. n1eKTponpubéopbl MOryT C/IOMaTbCS
BCJ1IeiCTBUE U3JIULLIHEH BJTaXKHOCTW.

1.9.1. YcnoBHble 0603HauYeHus.

|M| YnuTainTe MHCTPYKLMIO MO 3KCMyaTauum.

@ He HaKkpbIBaThb.

1.10. Bo3MOXHbIe HEMCMNPABHOCTU

B cny4ae HencrnpaBHOCTH

Ecnm ucnaputens He paboTaeT, cnegyeT MpoBEpUTh

cnegyioLLee:

e [0CTATO4HO NV BOAObI B pe3epByape (cM. paspen 1.3.)

e He cpaboTana nv 3awmTa oT neperpesa (Ha gHe
ncrnapuTens MEeeTCs aHHYNMPYIoLLLas KHOMKa)

e He SBMSETCS NN BMAXXHOCTb B CAyHE CILLIKOM BbICOKOM

Ecnn kameHka He HarpeBaeTcs, NMpoBepbTe CcriedytoLLee:

e 3HEPrMs MocTynaet

e TEPMOCTAT HACTPOEH Ha 6oree BbICOKYIO
TEMMepaTypy YeM TeMrepaTypa B cayHe

e MpOO6KW Lienble

1.11. FapaHTUs, CPOK C/IyX6bI

1.11.1. M'apaHTHsa

[apaHTMMHBLIM CPOK [N KAMEHOK W YMpaBnsioLLero
060pynoBaHMS MPY UCMOMb30BAHNM B CEMEMHBIX CayHax
cocTaBngeT 1 (oanH) rod. MapaHTUHBIA CPOK A KAMEHOK
W ynpasnstoLLero 060pynoBaHns Mpy MUCMosb30BaHUA B
06LLIECTBEHHbIX CayHax COCTaBnseT 3 (Tpu) MecsLa.

B TeYeHMM cpoka rapaHTUM Npou3BoauTENb 06S3YETCS
NCMPaBraTb HEUCMPEBHOCTW, CBS3aHHblE C [AedIEKTOM
MPOW3BOACTBA MPOAYKLIAN U UCTIONb3YEMbIX KOMMOHEHTOB
W MaTepuaros, Mpy YCroBMW, YTO MPOOYKT UCMOb30BAarcs
MO Ha3HA4YeHWI0 B COOTBETCTBUMM C JaHHOW UHCTPYKLIVEN.
["apaHTVinHOE 06CNy>KMBaHME OCYLLIECTBRSETCS Yepe3 Baluero
ourepa kaMeHok Xapsuma.
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1.11.2. Cpok cny>x6bl

Cpok cny>6bl kameHok Tuna Combi — 10 net. NaroTosutens
00513yeTCs NMPOM3BOAMNTL 3a8MACHbIE YaCTU K KaMEHKE B
TEYEHUN CPOKa CNy>K6bl. 3amnacHble 4acTW Bbl MOXETE
npurobpecTn Yepe3 Ballero gunepa kameHok Xapsua.
MpY MHTEHCMBHOM MCMOMb30BaHUM KAMEHKM HEKOTOPLIE
KOMIMOHEHTBI (Harp. HarpeBaTenbHbIE SNEMEHTbI) MOTYT BbINTM
N3 CTPOS paHbLLIE, YeM OpYrne KOMMOHEHTbI KaMeHKW. Ecnm
STV KOMIMOHEHTbI BbILLIN 13 CTPOS B TEYEHWN FrapaHTUAHOrO
cpoka, cM. ‘TapaHTus”.
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2. NAPWUJIbHSS

2.1. YCTPOUCTBO NOMELLIEHUSA CayHbI

ET

2. SAUNARUUM

2.1. Saunaruumi konstruktsioon

PucyHok 4.
Joonis 4.

A. M3onsums 13 MMHepansHOW BaThl, TOMLLMHA S0—

100 mMm. lMNomeLLieHWe cayHbl criegyeT TLLATenbHO
TENMON30MMpPOBaTh, YTOOLI HE MEPErpY>KaTh KAMEHKY.

B. lMapoun3onsums, HanpuMmep, anioMMHMEBas GO0sbra.
YcTaHaBmMBanTe rmsHLEBOA CTOPOHOM BHYTPb CayHbl.
3aKnenTe LLBbI anNtOMVHUEBON NEHTON.

C. BeHTunsaumoHHbIM 3a30p 10 MM Mexay
napomn3onsLmen 1 06LLIMBKON (pekoMeHayeTcs).

D. BaroHka TonwmHon 12—16 mm. Mepen 06LLMBKON
MPOBEPbLTE 3NEKTPONPOBOAKY W HANMYME B CTEHAX
KperneHu ansg KaMeHKM 1 noskoB.

E. BeHTMNIUMOHHLIA 3a30p 3 MM MeXaYy CTEHOM U
O6LLMBKOW MOTOSKA.

F. BbicoTa cayHbl 06b14HO 2100-2300 MM. MyHUManbHas
BbICOTA 3aBUCUT OT KaMeHKM (CM. Tabn. 2). PaccTosHue
MeX[Y BEPXHMM MOSIKOM M MOTOMKOM HE OOSKHO
npe.bilats 1200 MMm.

G. Wcnonb3aynTte kepaMMYeCKyto MIUTKY 1 TEMHbIN
LLeMEHT [N LLBOB. YacTuLbl KAMHEW, MonasLUne
B BOLY, MOIYT MUCMaYvkaTb U/ Wi NoBpeanTb
HeJoCTaTO4HO CTOMKOE MOKPLITUE Mona.

BHuMaHKe! MpOoKOHCYIbTUPYIATECH C MOXKapHOM
Ccny>x60M Mo NoBoAy M30NISILUKU NPOTUBOMOXKAPHBIX
CTeH. He usonupyiuTte ncnosb3yembie gbiMOX0abl.

BHumMaHue! Jlerkue 3aLuTHbIE 3KPaHbl, MOHTUPYEMbIEe
HenocpeaCcTBeHHO Ha CTeHbI UM NMOTOJI0K, MOFYT 6bIThb
MCTOYHMKOM roXKapa.

BHuMaHue! MonapaloLyyio Ha rnos cayHbl Bogy
cnepyeT HanNpaBUTb B HaMOJIbHbIA KoJl0A€eL,.

2.1.1. NoTeMHeHMe CTEH cayHbI

MoTeMHeHVe OepeBSHHbIX MOBEPXHOCTEW CayHbl CO BPEMEHEM
— HopMarbHoe siBneHue. MoTeMHEHME MOXET BbiTb YCKOPEHO
e COMHEYHLIM CBETOM

e TENNOM KaMeHKN

e 3aLLMTHBbIMU CPEACTBAMU ONd OEpEBa (I/IMeIOT HU3KYIO

A. Isolatsioonvill, paksus 50-100 mm. Saunaruu-
mi tuleb hoolikalt isoleerida, et kerise voimsust
saaks huida madalamal tasemel.

B. Niiskuskaitse, nt alumiiniumpaber. Paberi lai-
kiv kilg peab jaégma sauna poole. Katke vahed
alumiiniumteibiga.

C. Niiskustokke ja paneeli vahele peab jagdgma um-
bes 10 mm ventilatsioonivahe (soovitatav).

D. Kerge 12-16 mm paksune puitpaneel. Kontrol-
lige enne panelide paigaldamist elektrikaableid
ja seinade tugevdusi, mida on vaja kerise ja
saunalava jaoks.

E. Seina ja laepaneeli vahele peab jaédma umbes
3 mm ventilatsioonivahe.

F. Sauna korgus on tavaliselt 2100-2300 mm. Mii-
nimumkorgus soltub kerisest (vt tabel 2). Vahe
saunalava Ulemise astme ja lae vahel ei tohiks
tletada 1200 mm.

G. Kasutage keraamilisest materjalist valmistatud
porandakatteid ja tumedat vuugisegu. Keriseki-
videst parit peened osakesed ja mustus sau-
navees voivad tekitada plekke ja/voi kahjustusi
ornematele pérandakatetele.

Tahelepanu! Uurige tuleohutuse eest vastutavatelt
ametivoimudelt, milliseid kaitseplaadi osasid saab
isoleerida. Kasutusel olevaid korstnaid ei tohi iso-
leerida.

Tahelepanu! Kergemad kaitsekatted, mis on pai-
galdatud otse seinale véi lakke, voivad olla siitti-
misohtlikud.

Tahelepanu! Sauna pérandale valguv vesi tuleb
juhtida labi vastava ava kanalisatsiooni.

2.1.1. Saunaruumi seinte mustenemine

See on taiesti normaalne, et saunaruumi puitpin-
nad muutuvad ajajooksul mustemaks. Mustene-
mist voivad kiirendada

o paikesevalgus

e kuumus kerisest
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TEMMOBYIO YCTONYMBOCTb)
o MESIKUMM YaCTULLaMM OT KaMHEI CayHbl,
MOOHMMAEMbIMM BO3LYLLIHBIM MOTOKOM.

2.2. BeHTUNSALMS NOMELLLEHUS CayHbI

Bo3apnyx B cayHe OOMmKHa 3aMeHSATLCS LLeCTb pa3 B Hac. Ha

pyC. 5 MOKa3aHbl BPUaHTbl BEHTUMSLMM CayHbI.

A. Pa3meLLeHne NpuToyHOro BEHTUMSLIMOHHOIO
oTBepcTus. Ecnm ncnonb3yeTtcs MexaHnyeckas
BEHTUNALNS, MOMECTUTE BEHTUIALIMOHHOE OTBEPCTUNE
Haf KaMeHKoW. Ecnn BEHTUNALMS eCTECTBEHHAS,
MOMECTUTE BEHTUNSLIMOHHOE OTBEPCTUE MOA UM
psOoM C KameHkon. [nameTtp Tpy6bl Ons NpUToKa
BO3ayxa DOmKeH 6biTb 50-100 MM. BeHTUNSILLMOHHOE
OKHO He [,0/1KHO 0Xx/1aXAaTb TeMnepaTypHbIA
AAaTUMK (CM. MHCTPYKLIMM NO yCTaHOBKE
TeMrnepaTypHOro gaTuvMka B pyKkoBoacTBe Mo
YyCTaHOBKE NyJibTa yrnpaBieHus)!

B. BbITs>KHOE BEHTUNALWMOHHOE 0TBEPCTUE. NoMeLLLanTe
BbITSDKHOE OTBEPCTUE PSLOM C MOMOM Kak MOXKHO
[arbLLe OT KaMeHKK. [vaMeTp BbITSXKHOM TPpyObl BOMKeEH
6bITb B iBA pa3a 60mbLUE AvameTpa NMpUTOSHOM TPYOI.

C. LHononHutensHas ocyLuatoLLLas BEHTUNSUMS (He
paboTaeT npu Harpese 1 paboTe cayHbl). CayHy Takxe
MOXKHO MPOCYLLIMBATh, OCTABISS MOCHE UCMOMNb30BaHMS
OBEPb OTKPLITON.

D. Ecnm BbITS)KHOE BEHTUMSILMOHHOE OTBEPCTUE
HaxoOMTCs B OYLLEBOW, 3a30P MOL OBEPbIO CayHbl
[omxeH 6bITb He MeHee 100 Mm. Obs3aTensHO
NCMONb3YNTE MEXAHNYECKYIO BEHTUNSLMIO.

2.3. MoLHOCTb KaMEeHKHM

Ecnm cTeHbl 1 MOTONOK OBLLMTLI BArOHKOM M TEMION301SLMS
3@ O6LLMBKOM COOTBETCTBYIOLLLAS, TO MOLLHOCTb KaMEHKU
pPacCYMTLIBAETCS B COOTBETCTBUM C O6BHLEMOM CayHbl.
Hen3onmpoBaHHbIe CTEHbI (KMPMWY, CTEKMSHHbIE 6510KK, CTEKO,
6€ETOH, Kepammyeckas MmMTKa 1 T.4.) MOBLILLIAIOT TPEOyeMyIo
MOLLIHOCTb KaMeHKW. [lobasnsuTe 1,2 Ky6.M K 06 bEMY CayHbl
Ha KaX[bIi HEM30MMPOBaHHLIM KB. M CTeHbI. Hampumep, cayHa
06beMoM 10 Ky6.M CO CTEKMSHHOM OBEPLIO MO MOLLHOCTU
KaMEHKW 3KBMBaneHTHa cayHe o6bemoM 12 kyb.M. Ecnv B
cayHe 6peBeH4YaTble CTeHbI, YMHOXbTE ee 06beM Ha 1,5.
Bbi6epnTe MOLLIHOCTbL KaMEHKM Mo Tabnuue 2.

2.4. TvrneHa cayHbl
Bo n3bexaHune nonagaHuWs nota Ha MosiKU UCMOoSb3ynTe
creumanbHble MonoTeHLa.

IMorku, cTeHbl 1 MON cayHbl CneayeT XoTs Obl pa3 B Monroaa
TLLATENbHO MbITb. MICMOMb3YINTe XECTKYIO LLETKY U YACTALLEE
CPEACTBO Ans cayH.

Bna>kHon TpsnKoW yaanute rpsa3b W Mbib C KOpryca
kameHku. O6paboTaiite ero 10 %—HbIM PACTBOPOM JIMMOHHOW
KWCOTbI M OMOSIOCHATE ANS YAaneHms N3BECTKOBBIX MATEH.

ET

« seina kaitsevahendid (kaitsevahenditel on kehv
kuumusetaluvus)

o kerisekividest parit peened osakesed, mis suu-
rendavad 6huvoolu.

2.2. Saunaruumi ventilatsioon

Saunaruumi 6hk peab vahetuma kuus korda tunni

jooksul. Joonis 5 naitab erinevaid saunaruumi ven-

tilatsiooni voéimalusi.

A. Ohu juurdevoolu ava. Mehaanilise 6hu vilja-
tombe kasutamisel paigutage 6hu juurdevool
kerise kohale. Gravitatsioon-6huvaljatombe
kasutamisel paigutage 6hu juurdevool kerise
alla v&i kérvale. Ohu juurdevoolutoru 18bima6t
peab olema 50-100 mm. Arge paigaldage 6hu
juurdevoolu nii, et 6huvool jahutaks tempera-
tuuriandurit (vt temperatuurianduri paigaldusju-
hiseid juhtimiskeskuse paigaldusjuhistest)!

B. Ohu véljatombeava. Paigaldage 6hu valjatom-
beava pdranda lahedale, kerisest véimalikult
kaugele. Ohu véljatombetoru [abim6ot peaks
olema 6hu juurdevoolutorust kaks korda suu-
rem.

C. Valikuline kuivatamise ventilatsiooniava (sule-
tud kitmise ja saunaskaigu ajal). Sauna saab
kuivatada ka saunaskaigu jarel ust lahti jattes.

D. Kui 6hu valjatombeava on pesuruumis, peab
saunaruumi ukse all olema vahemalt 100 mm
vahe. Mehaanline valjatdmbeventilatsioon on
kohustuslik.

2.3. Kerise véimsus

Kui seinad ja lagi on kaetud paneelidega ja pa-
neelide taga on piisav isolatsioon, maarab kerise
vOimsuse sauna ruumala. Isoleerimata seinad (tel-
liskivi, klaasplokk, klaas, betoon, pdrandaplaadid,
jne.) suurendavad kerise véimsuse vajadust. Lisa-
ge 1,2 m® sauna ruumalale iga isoleerimata seina
ruutmeetri kohta. Naiteks 10 m® saunaruum, millel
on klaasuks, vastab 12 m® saunaruumi voimsuse
vajadusele. Kui saunaruumil on palkseinad, korru-
tage sauna ruumala 1,5-ga. Valige dige kerise voim-
sus tabelist 2.

2.4. Saunaruumi hiigieen
Saunaskaimisel tuleb kasutada saunalinasid, et ta-
kistada higi sattumist saunalava istmetele.

Sauna istmeid, seinu ja pdérandat tuleb korralikult
pesta vahemalt Uks kord kuue kuu jooksul. Kasuta-
ge kUdrimisharja ja saunapuhastusvahendit.

Puhkige tolm ja mustus keriselt niiske lapiga. Ee-
maldage keriselt katlakivi plekid 10 % sidrunhappe
lahusega ning loputage.

AN
min. 1000 mm

min.

y 500 mm
'_’t?

PucyHok 5.
42 Joonis 5.
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3. PYKOBOACTBA NO MOHTAXY

3.1. Nepepn ycTaHOBKOW

MNepen Ha4anom paboT 03HAKOMbTECH C PYKOBOLCTBAMU U

npoBepbTe CcriedytoLLiee:

o [logxoouT N ycTaHaBnMBaeMasi KaMeHKa K OaHHOM
napubHe C TOYKM 3PEHMS MOLLIHOCTM U TUMa?
3HaueHuss 06 beMa, faHHble B Tabnuue 2
Heslb3s1 NPEeBbILLIaTb WM 3aHWXAaTb.

o [uTaloLlee HaNPSXXEeHWE 0OCTATOYHO AN KAMEHKN?

o [lpy pacnonoXeHnM KaMeHKM BbIMONHSIOTCS YCIOBUS
MWHUMaNbHbLIX PACCTOSIHWIA, M306paXKEHHBIX Ha PUC.
6 1 yKa3aHHbIX B Tabnumue 2.

3HaueHusi HeobxoouMoO cobnwpaTtb, TaK KakK

npeHe6bpexeHue HUMWU MOXET MNpPUBECTU K

BO3HUKHOBEHMIO NMOXKapa.

o B cayHe MoXeT 6biTb YCTaHOBJIEHA TOJIbKO
0ofiHa KaMeHKa.

« KameHka ycTaHaB/MBaeTCs Tak, YTo6bl TeKCT
J1Ierko YnTasics nocsie yCTaHoBKM.

o KaMeHKu Henb3s1 ycTaHaB/IMBaTb B HULLIE.

ET

3. PAIGALDUSJUHIS

3.1. Enne paigaldamist

Enne kerise paigaldamist tutvu paigaldusjuhisega

ja p6ora tahelepanu alljargnevale:

o Kerise voimsus ja tllp sobivad antud sauna.
Sauna maht peab vastama tabelis 2 antud
suurustele.

e Toitepinge on kerisele sobiv.

o Kerise paigalduskohal on tagatud joonisel 6
ning tabelis 2 toodud ohutuskauguste mini-
maalsuurused.

Nimetatud naitajaid tuleb méondusteta jargida, kuna

nende eiramine muudab saunaruumi tuleohtlikuks.

Veel tuleb teada, et:

e Saunaruumi tohib paigaldada ainult iihe elektri-
kerise.

o Keris peab olema paigaldatud nii, et hoiatus-
tekstid oleksid parast paigaldamist hdlpsasti
loetavad.

o Keriseid ei tohi paigaldada seinasiivenditesse.

MoLHOCTb | MapunbHA Pa3mepsl KamHu | MapunbHs
'éa"_'e""a Véimsus | Aurusti M&ddud Kivide | Leiliruum
ens MouwHocTb | MowHocTs | LnpuHa/ Bec kogus  |Ofbem BbicoTa
Véimsus | napoobpa- | rny6uHa/BbicoTa | Mass Maht Kérgus
30BaHus Lai -
Max. zinus/sugavus/
aurustus- korgus
voime
>2.3.!
KBT KBT Kr/4ac MM Kr MaKC. KI | MUH. M3 | Makc. M3 | MUH. MM
kW kW kg/h mm kg max. kg [min.mi [ max. m® | min. mm
SW45S/SW45SA (4,5 2,0 2,5 380/355/710 |16,0 20 5 10 1900
SW70S/SW70SA (7,0 2,0 2,5 380/355/710 |16,8 20 8 14 1900
SW90S/SW90SA (9,0 2,0 205 380/355/710 |16,8 20 9 18 1900
Tabnuya 2. AaHHele kameHku muna Combi
Tabel 2. Paigalduse liksikasjad
NN NIz \/Z \/Z \Z]
=
N C
E
N
N A z
(\lr = C
/|l v
MWH. MM / min. mm g
A B C D E .
Ezzzzz
SW45S/SW45SA |20 [20 |35 80 |1200
SW70S/SW70SA (20 (20 |70 80 |1200 'D
SW90S/SW90SA (20 |20 |80 80 |1200 M 5 —5°
PucyHok 6. PaccmosiHusi 6e30nacHocmu (ece pa3mMepsl npueedeHs! 8 MusI/IuMempax)
Joonis 6. Kerise ohutuskaugused (kéik méotmed millimeetrites)

3.2. 3awmTHOE OrpaxpaeHue

|-|pl/l YCTAHOBKE 3aLLIMTHOIO Oorpa>kaeHus BOKpPYr KaMeHKU
cnenyeT cobniogaTb PacCTOSHMS, yKa3aHHble Ha puc. 6 v
Tabnmue 2.

3.3. YcTaHoBKa nysibTa yrnpaB/ieHUs U [aTYMKOB
K nynbTy npunoxeHsl 6onee getanbHbIE MHCTPYKLMM MO
€ro yCTaHOBKE.

3.2. Kaitsebarjaar
Kui kerise iUmber paigaldatakse kaitsebarjaar, tuleb
jargida joonisel 6 ja tabelis 2 toodud ohutuid kaugusi.

3.3. Juhtimispuldi ja andurite paigaldamine
Juhtimispuldiga on kaasas tdpsemad juhised puldi
ning termostaadi andurite paigaldamiseks.
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SW45S/SW45SA: min. 75

SW70S/SW70SA: min. 110

SW90S/SW90SA: min. 120
PucyHok 7. YemaHoeka kpenéxHol paMel (6ce pa3Mepsl npueedeHsl 8 MusIIuMempax)
Joonis 7. Kerise paigaldusraami koht (kéik méotmed millimeetrites)

PucyHok 8.
Joonis 8.
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3.4. YcTaHOBKA KaMeHKHM

CM. pucyHKm 6 - 10.

1. MoakntoynTe Kabenb NMTaHUA K KaMeHKe (PUCYHOK
9).

2. 3aKpenuTe HaCTEeHHbIN KPOHLUTENH K CTeHe
B FOPU30HTAJIbHOM MOJIOXKEHWU NMPY NMOMOLLN
NOOXOAALMX KPENeXHbIX MaTepranos. YoeanTtecs,
YTO KaMeHKa JEePXXUTCS He TObKO Ha 0BLLIMBOYHOW
[0CKe (pucyHoK 7). Mpu yCTaHOBKE y4nTbIBaNTe
HaKJIOH MoJia (pucyHoK 8). HacTeHHbIN KPOHLITENH
yCTaHaBMBAETCA aBTOMaTUYeCKM Ha 6e30macHyto
BbICOTY He MeHee 80 MUIIMMETPOB.

3. YcTaHOBWTE KaMeHKy Mo MecTy 1 ybeauTech, 4To
OHa BCTaJia Mo LIeHTPy noacTaBkm (pucyHok 10:1-3)

4. TloBepHUTE HaNPaBASIOLLYIO NaHes b A4 napa
1 3aKpEenuTe ee K KaMeHKe 1 K HaCTEeHHOMY
KPOHLUTENHY (prcyHOK 10:4-5).

5. [ns bonee HafeXXHOro COEAMHEHNS, 3aKpennTe
HanpaBASIOLLYI0 NaHe b LWypynaMu c3aam
(pucyHok 10:6).

6. MonoknounTe ceTeBon Kabesb KaMeHKM K
COeNHNTENBbHON KOPObKe Ha CTeHe.

ET

3.4. Kiittekehade vahetamine
Vaata joonist 6 - 10.

1.

2.

Kinnitage kerise Uhenduskaabel (joonis 9) keri-
sega.

Kinnitage kerise paigaldusraam sobivate kinnitus-
vahenditega seinale. Veenduge, et keris ei kinni-
tu pelgalt voodrilauale (joonis 7). Votke arvesse
poranda kallet (joonis 8). Seinaraam paigutub
automaatselt vahemalt 80 mm ohutuskdrgusele.

. Toske keris paika ja veenduge, et keris on raami

keskel (joonis 10:1-3)

. Keera leilijuhtija kerise ja seinaraami kilge kinni

(joonis 10:4-5).

. Kindlustage kinnitused kruvidega leilijuhtija ta-

gant (joonis 10:6).
Uhendage kerise lhenduskaabel harutoosiga sei-
nas.

PucyHok 9.
Joonis 9.
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PucyHok 10.

Joonis 10.
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3.5. ABTOMaTUUECcKoe 3anosiHeHue BoAabl
(SWA45SA, SW70SA, SW90SA)

KameHky mogcoeamHsIioT K BOGONPOBOAHOM CETU C XONOAHON
BOLOW C MOMOLLbIO TMOKOr0 COEANHUTENBHOrO LUNaHra.
Kpome TOro, B nMHWMM noacoenmHeHus K BoOe OOMKeH
ObITb 3aMOpHbIMA BEHTMNL. CM. puc. 11. Mon cayHbl unn
YMbIBArbHOrO MOMELLIEHNS OOMKEH ObiTb 060pymoBaH
HarMosbHLIM KOMOALEM Ha Cryyal MOBPEXAEHMS LUMNAHIOB
WK VX TEYM.

ET

3.5. Automaatne veega taditmine (SW45SA,
SW70SA, SW90SA)

Keris Uhendatakse painduva vooliku abil kilma-
veevorku. Veelihenduskohal peab olema sulgurventiil.
Vt. joonis 11. Sauna ja/vdi pesuruumi podrandast
peab olema aravool kanalisatsiooni: see hoiab ara
uputused voolikudefektide ja lekete korral.

MOPHbIA BEHTUIb
ulgurventiil

XoniofHasa Boga
R 3% 1,5-4,0 6ap

Kalm vesi

1,5-4,0 bar

CoeaVHNTENbHbIN LWNAHT
Uhendusvoolik

Pucyrok 11. AemomMamuyeckoe 3anoJIHeHuUe eoos!
Joonis 11. Automaatne veega taitmine

3.6. AnekTpoMOHTaX
MopknioveHMe KaMeHKU K 9/71eKTPOCeTH
MOXET MpPOU3BECTU TOJIbKO

KBasIMULMPOBAHHbIA 3/1EKTPOMOHTAaXHUK,

MMEeIOLLIUIA NpaBo Ha AaHHbI pof pa6oT, B

COOTBETCTBUM C AEUCTBYIOLLIUMM NpaBUSIaMM.

o KameHka rnbkum npoBoaoM noacoeamHseTCs K
coeamHUTENLHOM Kopobke (puc. 12: 3) Ha cTeHe
cayHbl. CoeqmHMTEnNbHas KopobKa QOMXKHa ObiTh
6pbI3ro3aLLMLLIEHHOM N HAXOAUTLCA Ha PpacCTOSHUN He
BbiLLle S00 MM OT nona.

o B kavectBe kabens (puc. 12: 2) cnegyeT UCMosb30BaTh
pe3nHoBbI kabenb Tina HO7RN-F mnn nogo6HbIn.
BHUMAHME! Ucnonb3oeaHue Kabens ¢ NMBX-
n3onsiLMe 3anpeLleHo BCeacTBUE ero
pa3pyLUeHus Nog Bo3aeUCTBUEM Temna.

o Ecnun coegmHUTENBHBIA UM MOHTAXHBIV Kaberb
MOMXOQST K CayHe, U CKBO3b CTEHbI CayHbl, Ha
BbicoTe 6onee S00 MM, OHW [OMXKHbI BLIAEPXKMBATL MU
rnonHow Harpy3ske Temnepatypy 170 °C. MNpu6opsl,
yCTaHaBnvBaeMsble Ha BeicoTe 6onee S00 MM OT
YPOBHS MoMa CayHbl, JOMKHbI 6bITb MPUrORHLIMM
ONs MCMOMnb30BaHMs NMpuy TeMnepaTtype 125 °C
(mapkmposka T125).

3.6. Elektriiihendused
Kerise voib vooluvérku iihendada vaid profes-
sionaalne elektrik, jargides kehtivaid eeskirju.

» Keris Uhendatakse poolstatsionaarselt Ghendus-
karpi (joonis 12: 3) leiliruumi seinal. Uhendus-
karp peab olema pritsmekindel, ning selle mak-
simaalne korgus pdrandast ei tohi olla suurem
kui 500 mm.

o Uhenduskaabel (joonis 12: 2) peab olema
kummiisolatsiooniga HO7RN-F tllipi kaabel voi
samavaarne. Tahelepanu! Termilise rabenemise
tottu on kerise iihenduskaablina keelatud kasu-
tada PVC-isolatsiooniga kaablit.

e Kui Uhendus- ja paigalduskaablid on kérgemal
kui 1 000 mm leiliruumi pérandast voi leiliruumi
seinte sees, peavad nad koormuse all taluma
vahemalt 170 °C (naiteks SSJ). Pérandast
korgemale kui 1T OO0 mm paigaldatud elektri-
seadmestik peab olema lubatud kasutamiseks
temperatuuril 125 °C (markeering T125).

1. Kopo6ka anekTpornoakmioyeHumi
2. CoeuHuTErbHBIA Kaberb

3. CoeguHuTenbHas Kopobka

1. Lalitikarp

2. Uhenduskaabel
3. Lulitustoos

YcmaHoeka kaMeHKU
Kerise iihendamine elektrivorku

PucyHok 12.
Joonis 12.
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3.6.1. PekoMeHpyeMble NysbTbl yNpaBseHUs
o Harvia Xenio CX110C

o Harvia Xafir CS110C

o Harvia C105S

MynbTbl yIpaBAeHUs CaMbIX NOCAEOHUX MOLENEN
npeacTaB/ieHbl Ha HalleM cante www.harviasauna.
com.

3.6.2. ConpoTmMBneHne M30a5LMN
3N1eKTPOKaMEeHKH
Mpv NPOBOAMMOM BO BPEMSI 3aKJTIOHMTENBHOM MPOBEPKM
3MEKTPOMOHTAaXa KaMeHKM M3MePEHUM COMPOTUBMEHMS
M30MSUMM MOXKET OblTb BbISBMIEHA «yTeYKa», YTO
rnpoucxoamnt 6narofaps BNUTLIBAHWMIO aTMOCKEPHON
BNAXXHOCTW B U30MSLIMOHHBIA MaTepuan HarpeBaTesbHbIX
9MNEMEHTOB (TPaHCMOPTMPOBKA, CKMaaMpOBaHME).
BrnaxxHoCTb MCmapuTCcs B CpemHEM Mocne AByX
HarpeBaHWn KaMEHKW.

He noaknouvaiite nopgavyy nMTaHUSA

9/1eKTPOKaMEHKM uYepe3 YCTpoOMCTBa
3aLMTHOr 0 OTKJII0UYEHMUS.

ET

3.6.1. Sobilikud juhtimiskeskused
e Harvia Xenio CX110C

o Harvia Xafir CS110C

e Harvia C105S

Vaata uusimat juhtimiskeskust meie kodulehel
www.harviasauna.com.

3.6.2. Elektrikerise isolatsioonitakistus
Elektriinstallatsioonitédde I6ppinspekteerimisel voib
kerise isolatsioonitakistuse mootmisel tdheldada
"leket", mis tuleneb sellest, et klitteelementide
isolatsioonimaterjali on imendunud mingil maéaral
niiskust (ladustamise, transpordiga seoses). Niiskus
kaob reeglina parast paari kiitmiskorda.

Ara liilita kerist vooluvérku labi lekkevooluliiliti.

SW45S

SW45SA
ABTOMATMYECKOE 3arofIHeHNe BOAbI
Automaatne veega taitmine

SW70S, SW90S

SW70SA, SW90SA
ABTOMATMYECKOE 3arofiHeHNe BOAbI
Automaatne veega taitmine

Mogens MoLuHocTb | KameHka Wcnaputens | MNpepoxpanutens | CoeauHUTENbHBIN Kabesnb
Mudel Voimsus | Keris Aurusti Kaitsmed Kaablid
400 V 3N~
KBT/kW KBT/kW A mm?
® ®+®

SW45S/ SW45SA 4,5 2 x 2260 W 2,0 3x10 5x1,5 [2x15 |7x1,5
SW70S/SW70SA 7,0 3 x 2260 W 2,0 3x10 5x1,5 [2x1b |7x1,5
SW90S/SWO0SA 9,0 3 x 3000 W 2,0 3x16 5x25 (2x2b |7x2,5

PucyHok 13. 3s1exkmpomMoHmMax
Joonis 13. Elektriiihendused
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3.7. 3aMeHa HarpeBaTeJibHbIX 3JIeMEHTOB
CM. pucyHok 14.

1. OTkno4mMTE 3NeKTpokabenb KaMeHkK, ybepute
KaMHW N CHUMWNTE KaMeHKY CO CTEHbI.
PackponTe gep)xatenm nnacTuHbI(2 WT.).
CHUMUTE nnacTuHy.

OTKpONTE JIDYOK B [HULLE KAMEHKMN.
OTCcoennHWTE NPOBOAA W KPEreXHbIN BUHT
HarpesaTesIbHOro 3/1IeMeHTa.

CHMMUTE HarpeBaTesbHbIA 3/1eMEHT 1 BCTaBbTe
HOBbIN.

7. CobepuTe B 0bpaTHOM nopsake.

ukhwn

o

ET

3.7. Kiittekehade vahetamine

Vaata joonis 14.

1. Uhendage koik elektrithendused lahti, eemaldage
kerisest kivid ja votke keris seinaraamilt maha.

2. Vaanake kuttekehade tuge kinni hoidvad kinni-

tused lahti (2 tk).

Tommake kittekehade tugi valja.

Avage hooldusluuk kerise pohjas.

Votke kittekeha juhtmed ja kinnituskruvi lahti.

Eemaldage kittekeha ja pange uus selle asemele.

Pange keris vastupidises jarjekorras uuesti kokku.

Nookw

e

PucyHok 13.
Joonis 13.
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4. 3AMNACHbIE HACTHA 4. TAGAVARAOSAD
Silicon rubber ZSN-250
Thermostat SW45S/SA 2 x2260W / 230V ZCU-823
SW70S/SA 3x2260W / 230V ZCU-823
ZSK-764 SWOO0S/SA 3 x 3000 W/ 230V ZCU-830

Overheating
protector

3

="

oy

Y

1 T3H ucnapwtens, 8 céope Auruti kiitteelement, monteeritud 2000 W/230 V ZH-104 1
2 Pesepsyap Ans Bofb! Veepak, monteeritud ZCU-115 1
3 | Tepmoctar 110 °C Termostaat 110 °C ZSN-250 1
4 | 3awwTa oT neperpesa Ulekuumenemiskaitse ZSK-764 1
5 KameHHasi YalLLika 13 FopLLEYHOr0 KaMHSt Kivianum 285-505 1
6 | CUINKOHOBEIA LLNaHT Silikoonvoolik ZH-175 1
7 OnNeKTPOMArHUTHbIN BEHTUIb MG ventiil ZSS-610 1
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